KULTTUURI

Fiktio luo
mindkuvaa

Vammaisten on vaikea 16ytd VI
henkilshahmoja. Tarjolla on lahi _
Pahinta on, jos vihemmistoon kuulumin

16 % VAESTOSTA eroaa jollain tavalla vallit-
sevasta toimintakykynormista. Silti vammai-
sia nikyy fiktiosisilloissa, kuten elokuvissa ja
tv-sarjoissa, harvoin. Heiddn kuvauksensa on
myds usein rajoittunutta ja kliseista.

Ahmin lapsuudessani ja nuoruudessani
fiktiota, etenkin kaunokirjallisuuden muodos-
sa, mutta en kohdannut siing juuri lainkaan
samaistuttavia, itseni kaltaisia henkilohah-
moja. Olisin kaivannut esikuvia, joita ihailla
ja joihin samaistua, mutta vammaiset hahmot
eivdt tuntuneet kokonaisilta tai merkittavilta.

Tyypillisesti fiktiossa esiintyvd vammainen
kédyttdd pyoratuolia ja tarvitsee vammatonta
ihmista pelastajakseen. My&s persoonal-

taan vammaiset hahmot ovat yksiulotteisia:
masentuneita, katkeria, kuolemankaipuisia ja
vailla seksuaalisuutta.

Fiktio vilittdd arvoja

Representaation — eri ihmisryhmisté nahtivien
kuvausten — monipuolistamisesta on puhuttu
viime vuosina paljon. Nimé representaatiot
vaikuttavat siihen, millaisen kuvan muodos-
tamme muista ihmisisti ja itsestimme.,

Varsinkin nuorena muodostamme kuvaa
maailmasta sen perusteella, mits ympérillim-

NARRATIIVI = Tarinan kulku,

REPRESENTAATIO = Kuvaus asiasta
tai ilmiésta,

TROOPPI = Kielikuva tai retorinen
|In_1.aus. Laajemmin myds toistuvasti
esiintyva teema, kerronnan keino tai
klisee.

ANTAGONISTI = Tarinan paahenkildn
Protagonistin vastustaja.

]
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TEKSTI Pinja Eskola

Térkedd on kirjoittaa
hahmo niin, ettei sen
problemaattisuus johdu
‘toimintarajoitteesta.”

2

me niemme ja kuulemme. Sisdinen mallimme
on (yleensi) ei-tiedostettu, karkea kaavakuva,
jonka perusteella teemme oletuksia maail-
masta ja siitd, millaisia tietynlaiset ihmiset
ovat. Teemme alitajuisia paatelmia myds siita,
millaiset koulutuspaikat ja ammatit vaikutta-
vat olevan itselle saavutettavissa.

Fiktion representaatiot rakentavat tita
sisdistd malliamme. Se, ettd ndemme fiktioissa
kaltaisiamme ihmisié ja sen, miten heihin suh-
taudutaan, vaikuttaa kisitykseen itsestimme.

Keviilld 2023 toteutin 0sana mediatutki-
muksen opintojani kyselytutkimuksen, joka
selvitti, millainen representaatio vaikuttaa
vammaisen ihmisen minikuvaan positiivises-
ti. Alla kerron tutkimukseni tuloksista.

Traaginen vai supersankari?

Traagista hahmoa ei mielelliin koeta samais-
tuttavana, joten eikd sellaisen vastakohta ole
supersankari, joka puolustaa heikompia pahaa
vastaan? Elokuvien vammaisten supersanka-
rien, kuten Daredevilin ja Professori X:n,
kuvaukset ovat kuitenkin osin ongelmallisia.
Itsensd kaltaisten hahmojen nikeminen
sankarirooleissa on toki positiivista repre-
sentaatiota. Ne kuitenkin edistavit fiktioissa
toistettua trooppia, henkilokuvaa, jossa vam-
maisella on arvoa vain, jos hin pystyy kom-
pensoimaan vammaansa erityisilld kyvyilla.
Vamma harvoin mysskiin vaikuttaa
supersankareiden toimintakykyyn arjessa,
Esimerkiksi X-Men -sarjan Professori X eli

4 viihteestd ja taiteesta samaistuttavia
nni kliseitd: sankaruutta tai sadlia.
en esitetddn syyksi pahuudelle.

Charles Xavier on pyérituolia kiyttivi s,
persankari. Yhdelld tasolla hahmo normalisoj
tehokkaasti apuvilineiden kayttod. Tama jad
kuitenkin pAaasiassa visuaaliseksi yksityis-
kohdaksi, silld vamman ei nahda vaikuttayan
hinen eldmédinsi muutoin juuri millain
tavalla. Xavier on pyoratuolin kiyttiija, mutta
héinta ei vélttamatta silti mielld vammaiseks;

Ehkapa téllaisten trooppien vuoksi vain 2¢
prosenttia vastaajista koki elokuvat ja sarjat
merkittdvimmaksi hyvin representaation
ldhteeksi omalle minidkuvalleen.

Realismi kiinnostaa

Pelkistadn se, ettd ruudulla nihdiin enem-
mén vammaisia hahmoja ei riita parantamaan
representaatiota. On panostettava siihen,
millaisia tarinoita kerrotaan ja miten vam-
maisuutta kuvataan. Jos vamma ei vaikuta
henkilon toimintakykyyn mitenkaan, kuvaus
ei ole realistinen eiki samaistuttava.
Kysymykseen “Miki tekee fiktiivisestd
vammaisesta hahmosta samaistuttavan?” 84
prosenttia vastasi kokevansa merkittivim-
maksi sen, ettd hahmo kévi ldpi samankaltai-
sia kokemuksia kuin he itse. Kenties hahmon
tapa toimia antaa toimintamalleja arkeen?
Vamman tyypin tai lajin koki merkittavaksi
samastumissyyksi 59 % vastauksista. Onkin
hélyttavad, kuinka vihén erilaisia vammoja
Yja toimintakykyja ruuduilla ja valkoka nkaiﬂa
nahdaan. 56 % vastanneista samastuu myos
hahmoon, joka puhuu hénté kiinnostavista
asioista.

Moniulotteisuudesta voimaa

My®s vammaisen hahmon luonteenpiirteilla
on merkitysti. Jos henkilohahmossa ei ole i
Syvyyttd, hin voi tuntua luotaantyti:‘ltii\-';'jlta"!?
vastenmieliselti - hiinet esimerkiksi naytetadn



Vammaisen
henkilohahmon
rakennusohje:

1. Ala pelkaa kirjoittaa moninaisuudes-
ta - luomalla vBhemmistdtaustaisia
henkil&ita osoitat taitosi kirjoittajana,

2. Tiedosta vammaisrepresentaation
sudenkuopat ja vdlta toistamasta
haitallisia kliseitd. Konsultoi rohkeasti
vahemmistdjen edustajia. Kysy mie-
lipidettd useammalta, jokaisen koke-
mus vammastaan on yksildllinen.

3. Moniulotteinen hahmo on uskottava,
Vammaisilla on unelmia, tavoittei-
ta, perheenjasenia, harrastuksia,
tydnkuvia seka ongelmia, jotka eivat
lity vammaan. Emme ole sankareita
tehdessamme arkisia asioita, mutta
emme mydskaan tdydellisid, Voimme
olla kusipaita. Tarkeaad on kirjoittaa
hahmo niin, ettei sen problemaatti-
suus johdu toimintarajoitteesta.

katkeroituneena ja kylména vain, koska hén on
vammainen. Mielenkiintoisempi on esimerkik-
si persoonallinen rikollisnero, jonka toiminta
ei johdu vamman aiheuttamasta katkeruudes-
ta. Tallainen hahmo voi toimia positiivisena
vaikuttimena: minun e tarvitse olla kiltti ja
tunnollinen, voin olla rosoinen ja haaveilla
muustakin kuin minulle osoitetusta polusta.

Itsendisyys tavoitteena

Monet katsojat rakastavat sitd, etti fiktiohah-
molla on rikas taustatarina, johon voi uppou-
tua ja josta voi oppia. Vammaisidentiteetin
muodostumisen kannalta se ei kuitenkaan tut-
kimuksessa noussut kovin merkitykselliseksi.

Yastaaiat kaipasivat enemmiinkin kuvauksia,
Jossa vammaiset ndytetiin itsendisini.

Monet ainakin fyysisesti vammaiset tarvit-
sevat ion.kin Verran - vammasta riippuen jopa
Tunsaasti - toisen ihmisen apua. Todenni-
kdisesti itsendisyydelld ei tarkoitetakaan siti,
ettd moinen eldman realiteetti olisi sivuutettu.
Loogisempaa on, ettd tarkoitetaan henkistd
itsendisyyttd: vammaiset naytetiin ihmising,
jotka padttévit itse elimins4 suunnan ja tekevat
valintoja. Heidéin halutaan myés olevan luonte-
vasti ja tasa-arvoisesti osa kaveriporukkaa.

Useimmiten vammainen ihminen kui-
tenkin kuvataan kuitenkin hahmona, joka
tarvitsee vammattoman avustajan, ystivin tai
muun ihmisen antamaan sysiyksen elimén-
muutokseen tai mahdollistamaan sen,

Rosoisuus avartaa

Vammaisia on tarked ndhdid myos vastusta-
jina, antagonistin rooleissa. Kun vammainen
nihdaién esimerkiksi Orange Is The New
Blackin tai Kylmdn ringin kaltaisissa sarjois-
sa istumassa tuomiotaan tai osana jengid,
rikotaan kuvaa, jonka mukaan vammaisen
tulee aina olla kiltti ja tunnollinen. Tillainen
reprensentaatio sallii rosoisuutta omassakin
persoonassa. Se oikeuttaa tekemain virheitd
ja kokemaan ristiriitaisia, moninaisia tunteita.

Vammalla pelottelua

On kuitenkin tirkedd, ettei fiktiivisen hen-
kilén negatiivisen toiminnan syy ole hinen
vammansa. Jos henkild on paha ja katkera eri-
laisen toimintakykynsa vuoksi, opettaa tdmé
katsojaa alitajuisesti pelkddmé&an vammaisia.
Esimerkiksi elokuva The Witches (2020)
nosti julkisen dldkin kuvatessaan lastenkitjai-
lija Roald Dahlin luomia noitia, lapsia sy&vid
monstereita, jotka on mahdollista tunnistaa
kehollisista piirteistd. Ongelmallista eloku-
vassa on se, etti kyseiset piirteet oli sen ndh-
tydédn helppo yhdistdd todelliseen vammaan,
hypodaktyliaan eli vajaasormisuuteen.

Special-sarjan paahenkild Ryan Heyes (Ryan O°Connell, vasemmalla) on monipuolinen kuvaus
likuntarajoitteisesta, kdvelevista miehesta, joka elad nuoren miehen normaalia eldmaa.

Onnistuneita
henkilohahmoja:

SPECIAL -sarjan paahenkildo Ryan Heyes
tyoskentelee aikakauslehdessa, deittai-
lee homomiehena ja yrittaa itsendistyad
ylisuojelevasta ja huolehtivaisesta aidis-
t3. Han on myos kavelevan liikuntavam-
maisen henkilén representaatio.

GINNY & GEORGIA -sarjan sivurooli,
viittova naapurin isd, on rakastava ja
osallistuva isé, joka tukee lapsiaan. Perhe
viittormassa on sarjassa osa arkipaivaa.

WALK RIDE RODEO -elokuvassa rat-
sastusonnettomuudessa vammautunut
henkild oppii hyvaksymaan muuttuneen
toimintakykynsa. Tositapahtumiin perus-
tuvassa lamminhenkisessa ja elamanma-
kuisessa elokuvassa ei vellota saalissa.

SEX EDUCATION -sarjassa Isaac
Goodwin on karismaattinen, ajoittain
kusipainen, halvaantunut hahmo, jolla
on huumoria ja joka rakastuu. Sarjassa
nadytetaan, miten intiimissa kanssa-
kaymisessa on mahdollista huomioida
esim. tuntopuutokset ja kuinka naista
asioista keskustellaan.

Ongelmallisia
henkilohahmoja:

ME BEFORE YOU. Will, rikkaan perheen
aikuinen poika halvaantuu ja menettaa
elamanhalunsa. Vanhemmat palkkaa-
vat avustajan, johon poika rakastuu.
Ongelmallinen trooppi jo siind mielessa,
etta rakkaus typistetaan kohdistumaan
ihmiseen, josta henkilé on riippuvainen.
Mies tahtoo kuolla, sillé eihdn han voi
olla rakkaalleen oikea mies.

ADIOS AMIGOS ja HASTA LA VISTA.
Kumpikin kertoo saman tarinan: kave-
riporukan tavoitteena on paasta harras-
tamaan seksid. Elokuvien hahmot ovat
yksiulotteisia ja vastenmielisia. Ysta-
vyys ei ndy ja esimerkiksi sokea henkild
kuvataan auttamattoman kémpeléna.

37 SECONDS. Japanilaisen elokuvan
paahenkilélla on unelmia ja han lahtee
tutustumaan seksuaalisuuteensa. Tapa,
jolla aivohalvauksen saanut henkil®d ku-
vataan, saa katsojan kuitenkin monesti
saalimaan hanta.
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